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1. Fundamentacion
Esta materia pertenece al primer afio de estudios de todas las carreras que se cursan en la facultad de
Ciencias Sociales.
El abordaje de esta materia enfoca las principales dimensiones de la Psicologia, entre ellas Paradigmas,
Teorias, Procesos Psicoldgicos. En este sentido, realizaremos un recorrido por aquellos antecedentes
teoricos y sociales que han sido condicion de posibilidad para el surgimiento de la Psicologia como
ciencia autdbnoma, para luego detenernos en los aspectos centrales de aquellas escuelas que, por su
importancia cientifica y social se han constituido en paradigmas dentro de la Psicologia y mas
especificamente en la Psicologia General.

2. Objetivos generales:
Ofrecer a los alumnos cursantes de todas las carreras que se dictan en la Facultad, un espacio de
aprendizaje y reflexién respecto a la Psicologia General, su Objeto de Estudio y Metodologia
abordando los procesos psicoldgicos del sujeto adulto.

3. Objetivos especificos:
Que el estudiante:
-Aborde los conocimientos inherentes al analisis de los procesos psicolégicos como los perceptivos,
motivacionales, afectivos, cognoscitivos, evocativos, comunicacionales e identificatorios desde la
perspectiva del adulto.
-Se inicie en la utilizacién de algunos métodos y técnicas de la Psicologia observando, describiendo e
indagando la estructura basica de la personalidad del adulto.

4. Contenidos programaticos:

UNIDAD I: La ciencia psicolégica. Psicologia: é¢Singular o Plural?

Primera parte:

La ciencia psicoldgica. Concepto amplio el cual se relaciona con el contexto histérico en el que se
produce el conocimiento. Distintos enfoques de la psicologia mediante la nocidon Kuhniana de
Paradigma.

Segunda parte:

Paradigma de conciencia. Paradigma de la conducta. Paradigma del Inconciente. Paradigma
Cognitivista. Paradigma Constructivista.

Ubicacidn histdrica, antecedentes, marco epistemoldgico, principales exponentes, pilares
conceptuales, objeto y método de estudio de cada uno de los paradigmas mencionados.

UNIDAD II: Proceso psicolégico de la Percepcidn.
La dimensidn psicoldgica de la percepcion. Sujeto y objeto. La percepcidn y su relacién con el
lenguaje. Exploracién del mundo percibido y concepto de animalidad.



El problema de la representacion en su dimensidn social. Las imagenes como creadoras de las
representaciones sociales.

La intervencién del Inconciente en dicho proceso. La significacion a partir de la proyeccion de nuestra
interioridad.

UNIDAD liI: Procesos motivacionales y afectivos.

Teorias cognitivas de la motivacién humana. Abordaje de los aspectos que dan energia y direccidén a la
accién de nuestra vida desde las teorias cognitivas de la motivacién humana. La motivacién y su
relacién con la voluntad. Teoria del impulso. La motivacién y la construccidn de significados. Motivos
implicitos y explicitos de la conducta. Emocién y cognicién. Definicion desde un punto de vista
complejo considerando diferentes componentes involucrados en las emociones. Descripcién de las
funciones de la emocidn. Diferencias entre emocién y sentimiento. Clasificacion de las emociones.
Abordaje desde el enfoque psicoanalitico freudiano y nuevos aportes de los procesos afectivos. Los
vinculos constituyentes de la vida afectiva/motivacional. Construccién de los procesos afectivos
motivacionales, conceptos de: instinto, pulsidn, libido, necesidad y deseo inconciente. Aparato
psiquico. Desarrollo de las instancias psiquicas: Ello, Yo y Superyé.

UNIDAD IV: Proceso psicolégico del pensamiento.

El pensamiento desde la mirada del Psicoanalisis: Proceso primario y secundario, principio de placer,
principio de realidad, representacidn cosa y representacién palabra.

La Epistemologia Genética y su proyeccion en la Psicologia Genética. Breve introduccién: Estructuray
génesis. Las invariantes funcionales. La accién transformadora como constitutiva de todo
conocimiento. Proceso de equilibracidn. Los estadios del desarrollo cognitivo.

UNIDAD V: Proceso psicolégico de la memoria.

Enfoque desde la neurociencia: localizacion de la memoria en el cerebro: Sistema limbico, procesos
gue la posibilitan. Diferentes tipos de memoria. Concepto de Neuroplasticidad. Abordaje
psicoanalitico freudiano: Lo recordado que olvida y lo olvidado que recuerda. Enfoque freudiano.
Huellas mnémicas inconcientes. Recuerdos infantiles y recuerdos encubridores. La represién y los
principales mecanismos de defensa.

UNIDAD VI: Procesos comunicacionales.

Primera parte: “Comunicacién”

La comunicacién como experiencia de intercambio: Conceptos centrales del sociélogo Marcel Mauss
sobre los intercambios en comunidad.

Enfoque grupal sobre los procesos comunicacionales: pensar la comunicacién desde la teoria de
grupos. Abordaje del psicoanalista Pichdn Riviere. Definicion de Grupo. Concepto de roles. Procesos y
dindmica de lo grupal (aspectos explicitos e implicitos).

Segunda parte: “Lenguaje”

éQué es el lenguaje? La lengua. El signo lingtistico desde los aportes de de Saussure. Sus
componentes y caracteristicas.

El chiste como formacidn del Inconciente. Reformulaciones y aportes del Psicoanalisis. Mecanismos
del Inconciente. Metéafora y Metonimia.

UNIDAD VII: Identificacidn e Identidades.
Los procesos identificatorios y la construccidn de la identidad desde los postulados del Psicoanalisis.
Breve recorrido histérico del feminismo. ¢ Cuando te hiciste heterosexual?: La



heteronormatividad como politica de (des)conocimiento.
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6. Metodologia de Trabajo
Esta materia se desarrolla en dos momentos, una clase tedrica y otra practica. En cada clase, cada
unidad comienza con una introduccion al tema, seguido del correspondiente desarrollo teérico o
practico siempre en articulacion con ejemplos de la vida cotidiana y/o quehacer profesional, de
manera recursiva en cada espacio aulico.

En el espacio de las clases practicas se propone una guia de trabajos de aplicacidon que tienen por
finalidad la realizacién de distintas actividades de descripcidn, comprensidn, analisis y relacién para
posibilitar la lectura comprensiva de los textos. Las clases practicas se desarrollan con actividades que
dan cuenta de la tematica con aplicacién de los contenidos teéricos.

Los alumnos deberan entregar en forma semanal una produccidn personal a partir de preguntas y
actividades del tema correspondiente con anterioridad a la clase, para luego socializar su elaboracién
con la clase general para arribar a una elaboracién grupal.

Utilizamos el Blog de la catedra que contiene todos los materiales pedagédgicos a utilizar durante el
cuatrimestre, da informaciones acerca del cronograma de clases, imprevistos de cursada y notas de las
diferentes instancias de evaluacion (parciales y recuperatorios).

7. Evaluacion
-Criterios de evaluacion
Para entrega de trabajos practicos y parciales:
-Lectura comprensiva visualizada a partir de la elaboracion del TP.
-Escritura del TP con coherencia y pertinencia.
-Uso correcto del vocabulario especifico (desarrollo conceptual tedrico).
-Capacidad de expresarse en su escritura, en un lenguaje que revele, claramente la comprensién de los
conceptos trabajados desde una elaboracién personal y no copia textual.



Para los finales

-Capacidad de expresarse en un lenguaje claro y pertinente en el abordaje de los conceptos claves,
que faciliten la descripcion y comprension, desde los distintos desarrollos tedricos de los Paradigmas
de la Psicologia, y los procesos psicolégicos propuestos (perceptivos, afectivos, motivacionales,
pensamiento, aprendizaje, memoria, lenguaje, comunicacién, identidad, identificacidn).

-Modalidad de evaluacion
A) Régimen de promocidn sin examen final:

-Entrega de la totalidad de los TP.

-Aprobar 2 (dos) parciales escritos individuales que se aprueban con una nota minima de 7 (siete)
cada uno. Cada parcial tendrd su instancia de recuperatorio.

-Cumplir con el 80% de asistencia a clases practicas.

-Dar un coloquio oral, individual, integrador de todos los contenidos de la materia que debe ser
aprobado con nota 7 (siete).

B) Régimen de aprobacién con examen final:
-Entrega de la totalidad de los TP.
-Aprobar 2 (dos) parciales escritos individuales que se aprueban con una nota minima de 4 (cuatro)
cada uno. Cada parcial tendra su instancia de recuperatorio.
-Cumplir con el 75% de asistencia a clases practicas.
Para acreditar la materia deberan rendir el examen final oral individual en las fechas estipuladas en
el Calendario Académico de la facultad, que se aprueba con una nota minima de 4 (cuatro).



