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Las opiniones de los estudiantes del Profesorado en Educacion Fisica acerca
de la construccién de ciudadania como eje referencial en las clases de

educacion fisica en el nivel inicial en la provincia de Buenos Aires

Walter N. Toscano?
Antonio Alipio Corredoyra?
Victoria Zunino?®

Universidad Nacional de La Matanza

Resumen: En este documento de trabajo se muestran los primeros resultados obtenidos de
un proyecto de investigacion desarrollado durante el bienio 2023-2024 con estudiantes del
Profesorado de Educacion Fisica de la Universidad Nacional de La Matanza (UNLAM),

Argentina.

El proyecto se tituld La construcciéon de ciudadania como eje referencial en las clases de
Educacion Fisica en el nivel inicial: opiniones de los y las estudiantes de Educacion Fisica y

fue dirigido por el Dr. Walter Toscano®.

1. Introduccion
El nuevo disefio curricular para el nivel inicial de la provincia de Buenos Aires del afio
2022 coloca a la construccién de ciudadania en un lugar protagdénico en las clases de

Educacion Fisica.

Nos preguntamos entonces,

1 Dr. en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Director del proyecto de investigacion. Profesor
en el Departamento de Humanidades y Ciencias Sociales, Universidad Nacional de La Matanza.
Correo electrénico: walternestort@yahoo.es

2 Lic. en Educacioén Fisica. Profesor en el Departamento de Humanidades y Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional de La Matanza.

3 Lic. en Ciencia Politica. Profesora en el Departamento de Derecho y Ciencia Politica de la
Universidad Nacional de La Matanza.

4 Este proyecto de investigacion se desarrolld durante el bienio 2023-2024 en el Departamento de
Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de La Matanza, Argentina; en el marco
del Programa PROINCE, con fondos de dicha universidad. Cédigo del Proyecto:80020220300001LM
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a. Los/as estudiantes universitarios de Educacion Fisica ;adquieren los
conocimientos requeridos para planificar clases en el nivel inicial que tengan como
eje la idea de construccion de la ciudadania?

b. ¢Qué opinan al respecto los/as estudiantes universitarios de Educacion Fisica?

El objetivo general de nuestro trabajo fue:

Analizar las opiniones de los y las estudiantes de la carrera de Educacion Fisica de
la UNLAM acerca de los conocimientos adquiridos/no adquiridos, para planificar clases de
Educacion Fisica en el nivel inicial, que tengan como eje la idea de construccion de la

ciudadania

2. Metodologia

Se trata de un estudio descriptivo en el cual se utilizé el método cuantitativo. La
investigacion se desarrollé en la Universidad Nacional de La Matanza durante el bienio 2023-
2024.

Este estudio tuvo como poblaciéon objetivo los/as estudiantes que cursaban
asignaturas que corresponden al ultimo tramo de la carrera del profesorado en Educacion
Fisica durante el 2023.

Se aplicé un cuestionario construido especialmente para esta investigacion que
contuvo preguntas cerradas de opcion multiple. Se utilizé un formato electrénico, disefiado
especificamente para esta investigacion, por medio de la aplicacion Google Forms

(formularios de Google).

3. Resultados
El trabajo de campo se desarrollé durante el afio 2023 y una vez que se recogieron
los datos se procedio a trabajar con el SPSS 22 que es un software estadistico que facilita la
tarea de analizar e interpretar los datos, permitiendo la multiplicidad de generacién de tablas

para su posterior analisis.

Datos sociodemograficos y académicos:

Tabla 1: Edad de estudiantes
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Edad del estudiante

Forcentaje Forcentaje
Frecuencia | Paorcentaje valido acumulado
Yalidos 1 106 B27 B2.7 B2.7
2 44 260 260 53 0
3 16 95 95 982
4 2 1.2 1.2 994
ED 1 b b 1000
Total 164 100.0 1000
Fuente: elaboracién propia.
Tabla 2: Género de estudiantes
Farcentaje Farcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Yalidos M 71 423 423 423
b 97 a7 7 577 1000
Total 168 1000 1000
Fuente: elaboracion propia.
Tabla 3: Aprendié conocimientos?
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Yalidos 1 a7 338 339 339
2 a7 518 518 84,7
3 23 137 137 99 4
4 1 B B 1000
Total 165 1000 1000
Fuente: elaboracion propia.
Tabla 4: Cantidad de materias aprobadas
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
“alidos 1 2 12 1.2 1.2
2 35 208 208 220
3 48 285 28F 06
4 52 369 JBS g7 5
g 21 125 125 1000
Total 163 100.0 1000

Fuente: elaboracion propia.




Tabla 5: Si, en qué materia?

Parcentaje Parcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acurmulado
“Walidos 111 BB 1 66,1 BB, 1
1 a7 220 220 a5,1
2 15 g9 89 97,0
3 2 12 12 95,2
4 = 18 18 100,0
Total 168 1000 1000
Fuente: elaboracion propia.
Tabla 6: No, en qué materia?
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Yalidos a7 339 339 339
1 33 196 1968 536
2 85 327 327 g6 3
3 7 42 42 a0 5
4 1 65 65 97 0
5 a] 3.0 30 1000
Total 165 1000 1000

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 7: Contingencia. Aprendié conocimientos — si, en qué materia?
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Fecuento
Si. En que materia
1 2 3 4 Tatal

Aprendio 1 a7 15 2 3 a7
conocimientos 2 a7 a7

3 23 23

4 1 1
Total a7 15 2 3 111 168

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 8: Contingencia. Edad, conocimientos adquiridos y cantidad de materias aprobadas
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FHecuento
Cantidad de Aprendio conocimientos
materias aprobadas 1 2 3 4 Total
1 Edad del 1 5 5
estudiante
Total 2 2
2 Edad del 1 7 19 7 33
estudiante 2 1 1 2
Total a 20 7 35
3 Edad del 1 10 13 A 28
estudiante 2 a 4 5 17
3 1 1 1 3
Total 19 18 11 43
4 Edad del 1 15 20 2 1 33
estudiante 2 4 q 1 14
3 4 4 1 9
4 1 1
Total 23 34 4 1 52
] Edad del 1 ] 5
estudianta 2 2 q 1
3 4 4
4 1 1
Tatal 7 13 1 21
Fuente: elaboracion propia.
Tabla 9: Contingencia. Edad y cantidad de materias aprobadas
Recuento
Cantidad de materias aprobadas
1 2 3 4 ] Total
Edad del 1 2 33 28 3B 5 106
estudiante 2 2 " 14 11 44
3 3 S 4 1B
4 1 1 2
Total 2 35 45 62 21 168

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 10: Contingencia. Género del estudiante, conocimientos adquiridos y cantidad de materias aprobadas
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Fecuento

Cantidad de Aprendio conocimientos

materias aprobadas 1 2 3 4 Total

1 Genero del M 1 1
estudiante 1 1
Tatal 2 2

2 Genero del M 5 1 3 14
estudiante E g 4 15
Tatal 8 20 7 i

3 Genero del M 10 4 4 18
estudiante ] 14 7 a0
Total 19 18 11 45

4 Genero del M 5 14 2 1 24
estudiante 17 19 2 35
Tatal 23 34 4 1 G2

) Genero del M 5 3 1 g
estudiante 2 10 12
Total 7 13 1 21

Fuente: elaboracion propia.

4. Andlisis de los datos obtenidos
La muestra estuvo compuesta por un total de 168 estudiantes de la carrera de

Profesorado en Educacion Fisica de la Universidad Nacional de La Matanza.

Del andlisis de los datos recabados surge interesante que del total de la muestra solo
el 33,9% (conformado por un total de 57 estudiantes), manifesté haber adquirido
conocimiento sobre construccion de la ciudadania en el nivel inicial. Pero han sido dispares
las respuestas en cuanto al area de las materias en las que consideran que han obtenido
este tipo de formacién, por lo que se observo que de los 57 estudiantes solo 37 indicaron que
fue en el marco de materias tedricas, 15 en materias especificamente pedagdgicas, y el resto

las consideraron dentro del grupo de materias metodoldgicas o didacticas.

Cabe destacar que, si nos centramos en el grupo etario de la muestra analizada, que
ha referido que obtuvo formacién en la tematica consultada, y observamos el recorrido

académico que han realizado nos encontramos con:

Tabla 11: Contingencia. Formacién recibida y cantidad de materias aprobadas

Rango etario | Cantidad que han Cantidad materias aprobadas
recibido formacion

18-24 37 7 aprobaron entre 11y 20
10 aprobaron entre 21 y 30
15 aprobaron entre 31 y 40

5 aprobaron + 41
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25-30 15 1 aprobé entre 11 y 20
8 aprobaron entre 21 y 30

4 aprobaron entre 31 y 40
2 aprobaron +41

31-40 5 1 aprobé entre 21y 30
4 aprobaron entre 31 y 40

Fuente: elaboracién propia.

Grafico 1: Formacion recibida por rango etario

m18-24 m25-30 m31-40

Fuente: elaboracion propia.

Por su parte 87 estudiantes (que representan el 51,5% de los consultados),
consideran que no han obtenido formacion sobre la tematica de construccion de ciudadania
en el nivel inicial. De los cuales 46 remarcan que esta formacién deberian obtenerla en el
area de las materias pedagdgicas, 27 las vinculan con las materias tedricas, y solo 13 las

relacionan con las areas metodologicas o deportivas y uno no respondio.

Tabla 12: Contingencia. No recibié formacién y cantidad de materias aprobadas

Rango etario Cantidad que NO han Cantidad materias aprobadas

recibido formacioén

18-24 54 2 aprobaron entre 1y 10

19 aprobaron entre 11y 20
13 aprobaron entre 21 y 30
20 aprobaron entre 31 y 40
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25-30 23 1 aprobé entre 11y 20
4 aprobaron entre 21 y 30

9 aprobaron entre 31 y 40
9 aprobaron +41

31-40 9 1aprobé entre 21 y 30
4 aprobaron entre 31 y 40
4 aprobaron +41

41-50 1 Aprobd entre 31 y 40

Fuente: elaboracién propia.

Grafico 2: No recibié formacién por rango etario

=18-24 =25-30 =31-40 =41-50

Fuente: elaboracion propia.

La comparacién de ambos cuadros nos indica que la cantidad de materias aprobadas
no esta relacionada con el hecho de que el estudiante considere que ha obtenido formacién
en el area de la construccion de la ciudadania en el nivel inicial, dado que de los datos surge
que de los 77 estudiantes que forman parte de la muestra y que poseen mas de 31 materias
aprobadas, son 47 los que no consideran haber obtenido formacién en la tematica, mientras
que solo 30 si lo indican, lo que nos sefiala que a mayor trayecto académico no seria

indicativo de mayor formacién en el area.

Asimismo, en ambos grupos la mayoria de los estudiantes que poseen aprobadas

entre 21 y 40 asignaturas corresponden al grupo etario que va desde los 18 a 24 afios.

Conformando estos el 62,7% de la muestra.
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Por su parte, en ambos graficos podemos visualizar como el porcentaje de
estudiantes que respondieron que han recibido formacion en el area de la construccién de la

ciudadania en el nivel inicial, es muy parejo a aquellos que respondieron que no.

Tabla 13: Comparativo segun género

Mujeres Varones

(71 participaron de la muestra) (97 participaron de la muestra)
Si recibieron formacion 26 Si recibieron formacion 31
Poseen mas de 31 materias aprobadas 21 Poseen de 31 materias aprobadas 28
36,62% 31,96%
No recibieron formacion 34 No recibieron formacion 53
Poseen de 31 materias aprobadas 22 Poseen de 31 materias aprobadas 43
47,88% 54,64%
No sabe 10 No sabe 13
Poseen de 31 materias aprobadas 7 Poseen de 31 materias aprobadas 9
No contesta 1 13,4%
15,49%

Fuente: elaboracion propia.

En el cuadro anterior no muestra diferencias significativas entre mujeres y varones

respecto de las diversas respuestas obtenidas.

Esto mismo, podemos verlo reflejado en los graficos de barras construidos por cada
género, donde en ambos casos la mayoria indica que no ha recibido formacién en el area

tematica que se estudia en el presenta trabajo.

Grafico 3: Respuestas mujeres respecto a la formacién recibida sobre “construccién de
ciudadania”

No recibieron
formacidén

Mujeres

0 10 20 30 40

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico 4: Respuestas varones respecto a la formacion recibida sobre “construcciéon de
ciudadania”

No recibieron formacioén

Varones

Recibieron formaciodén

Fuente: elaboracion propia.

5. Conclusion inicial

Este documento de trabajo muestra un analisis en proceso de los primeros resultados

del proyecto de investigacion.
Como primeras conclusiones de los datos recabados podemos senalar que:

¢ la mayoria de los estudiantes consultados (51%) expresa no haber obtenido
formacion en el area de la construccion de ciudadania para el nivel inicial, sin ser
un diferenciador el género, ni la cantidad de materias aprobadas, ni el recorrido

académico realizado.

¢ solo el 33,9% de los estudiantes consultados sefialé que considera que si posee

formacion en el area de la construccion de ciudadania para el nivel inicial.

¢ finalmente, el 14,8% de los estudiantes consultados, no han dado respuesta a las
preguntas sobre la formacion en el area de la construccion de ciudadania que se

plantearon en la presente investigacion.
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