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“El programa corresponde al primer y segundo cuatrimestre”

FUNDAMENTACION

El seminario de Abordaje en Adicciones constituye uno de los campos de conocimiento en
la formacion especifica tanto del Licenciado o Técnico en Trabajo Social, o Técnico en
Minoridad y Familia, asi como también del Licenciado en Ciencias de la Educacion.

Nuestra perspectiva, es abordar el consumo problematico de sustancias desde el
paradigma de la complejidad, proponiendo un espacio de elucidacion tedrico practico, para
la formulacién de las nuevas categorias conceptuales en el area de la salud mental en
especial de las adicciones. El abordaje impartira la singularidad para las intervenciones que
se propondran en la cétedra.

Sin lugar a dudas, el consumo problematico de sustancias, por la naturaleza multicausal y
al estar encuadrado en el campo de la salud mental nos pone desde las distintas profesiones
ante el desafio del trabajo axial e interdisciplinario.

Cada disciplina aporta el marco de sus incumbencias profesionales, la enriqguecedora
construccion de un proyecto de intervencion en el campo pertenecientes al trabajo social,
destacando las areas al desarrollo de planes, programas y proyectos para abordar la
problematica como la elaboracién de estrategias y proyectos puesto en acto en la realizacion
de acciones de prevencion o asistencia a personas, grupos o comunidades en procura de
las situaciones que vulneran sus derechos.

En el campo de la Minoridad y Familia y del trabajo social, podemos destacar como
especificidad el trabajo a través de la participacién en acciones que tienden a mejorar los
sistemas de relacion y comunicacion entre grupos de nifieces y la comunidad, las familias y
las instituciones. Los profesionales intervienen también en prevencion y tratamiento de la



salud de nifios, nifias y adolescentes en la promocion y proteccion de derechos ante
situaciones expuestas de vulnerabilidad de derechos.

Desde Ciencias de la Educacion el profesional elabora planes de accion sociocultural en
diversas comunidades en lo referido al perfil profesional, el abordaje desde la institucion
educativa, articulacién de proyectos en los espacios de orientador social como asi también
desarrollos aulicos y manejo de probleméticas de consumo.

Es decir, en los campos profesionales mencionados, resulta relevante el conocimiento,
analisis, y abordajes necesarios a los efectos de brindar una asistencia integral al sujeto en
situacion de consumo.

Para el logro de estos fines, se propone el dictado del Seminario desde una visién o
concepcion social de la problematica, teniendo en cuenta el trabajo interdisciplinario de los
futuros profesionales en el area de la atencion socio-comunitaria, salud y de la educacion.

Es preciso destacar por otra parte, que la asignatura no solo transmitird conocimientos, sino
también, ensefiara a construirlos. Por ello, el presente espacio brindard las practicas
investigativas para la produccién de proyectos y disefios de investigacion creando el ambito
propicio para integrar y aplicar los saberes construidos en otras materias de las distintas
carreras.

OBJETIVOS GENERALES

El seminario propone:

1) Fortalecer y complementar la formacién socio-comunitaria construidas en otras
materias de las distintas carreras.

2) Analizar las caracteristicas del contexto sociocultural en el cual se desempefiaran
los futuros profesionales.

3) Adquirir un marco conceptual que le permita desempefiarse profesionalmente en
funciones de los equipos interdisciplinarios.

4) Actualizar conocimientos tedricos sobre la base de las nuevas problematicas
sociales surgidas como consecuencia de los cambios socio-culturales.

5) Conocer las distintas modalidades de abordajes para atender a los sujetos en
situacién de consumo problematico de sustancias.

6) Analizar la Ley de Salud Mental, como fundamento juridico de aplicacién de diversos
tratamientos.

7) Intervenir en el campo a través de estrategias y Politicas Publicas para dar
conocimiento tedrico practico en respuestas a casos sociales.

UNIDADES PROGRAMATICAS

UNIDAD N°1: “El consumo problematico v la problematizacion del consumo”

Concepto de consumo problemético. El Etioma como fenbmeno multicausal. Historia del
consumismo en la sociedad actual. Conceptualizacion de las drogas. Consumo legal e ilegal.



Drogas y toxicidad. Uso y habito, Abuso. La drogadependencia. Sujeto en situacion de
consumo. Sindrome de abstinencia.

Presentacion del caso social, situaciones probleméaticas de consumo en el campo social.
Intervencion. Herramientas metodoldgicas. Vias de administracion de las Drogas. El uso de
sustancias y su impacto en el sistema nervioso. Drogas depresoras y estimulantes. Analisis
histérico: Antecedentes historicos, situacion actual y tendencias de consumo.

Ley de Salud Mental N°26657.
BIBLIOGRAFIA

Ficha de catedra: dra. Karina Cabrera, “Las perspectivas de abordaje en el campo del
consumo problematico de sustancias”.

Guia metodoldgica: Tec. Gladys Gomez. Metodologia aplicada a los casos de intervencion

GABANTXO,KONTXI (2001) “Antecedentes histdricos, situacion actual y tendencias de
consumo”.

Marcelo Paez. “El consumo problematico hoy”.
Videos desde las paginas Seminario de Adicciones
PEREZ DEL RiO, FERNANDO (2011) “Estudios sobre adicciones”. Cap.1.Espafia.

PUENTE, MARIO (2018) “Tu droga, mi droga, nuestra droga”. Editorial Lugar. Argentina.

UNIDAD N°2: “La dimensidén intrapsiquica y el consumo”

“El aparato psiquico y la fragmentacion yoica”. Primera y segunda topica del aparato
psiquico. El Yo y los mecanismos de defensa. Fragmentacion yoica. Concepto de Etioma.
Diada sujeto-objeto-contexto. Abordajes, Modelo sobre el consumo de drogas, Etico —
Juridico. Modelo Medico Sanitario. Modelo Psicosocial. Modelo Geo Politico Estructural.
Modelo Etico Social, Modelo Multidimensional. Modelo de la Prevencion de la Salud. La
construccion de un nuevo modelo. Modelo de la integralidad.

BIBLIOGRAFIA

FICHA DE CATEDRA “El Etioma”

FREUD, SIGMUND (1923) “Obras completas”. Amorrortu Editores.
LASPLANCHE J;Pontalis,J (1967) “Diccionario de Psicoanalisis”. Buenos Aires.

Dra. Komblit , Analia (UNICEF ). (2016) “Los modelos de abordaje en las situaciones de
consumo”.

UNIDAD N°3: “Sociologia de las adicciones” La

sociedad de consumo. Campo y Habitus.

Demanda y diagnostico. Tipos de demanda: Pseudo demanda. Demanda toxica y demanda
terapéutica.



Reflexiones acerca de la DEMANDA terapéutica. Distintos casos practicos. Construccion
social de las drogas.

El consumo en la sociedad actual. De consumidores de drogas a “drogadependientes y/o
drogadictos”. El consumo problematico de sustancias desde la complejidad a la singularidad.

Modelo sobre el consumo de drogas. Los medios de comunicacion de masas y las drogas.
La variable cultural.

Educacién y adicciones.

BIBLIOGRAFIA
BOURDIEU, PIERRE (2010) “El sentido social del gusto”. Cap.7.Editorial Siglo XXI.

MINISTERIO DE EDUCACION DE LA NACION (2019) Educacién y prevencion sobre las
adicciones y el consumo indebido de drogas. Herramientas para la escuela”.

MINISTERIO DE EDUCACION DE LA NACION.

KORNBLIT, ANA LUCIA; CAMAROTTI, ANA CLARA; DI LEO, PABLO FRANCISCO (2010)
“Prevencion del consumo problematico de drogas”. Modulo 1.

PUENTE, MARIO (2010) “Detras de la droga”. Cap.2. La variable cultural. Editorial Lugar.
Argentina.

PUENTE, MARIO (2015) “Estrategia terapéutica en drogadiccion”. Editorial Lugar.
Argentina.

PUENTE, MARIO (2008) “Tu droga, mi droga, nuestra droga”. Editorial Lugar. Argentina.

SECRETARIA DE SEGURIDAD CIUDADANA (2017) “Adicciones en las escuelas’.

UNIDAD N°4: “Familia y el consumo” Familia. Funcién

materna y paterna.
Roles. La variable familiar.

Lo intrapsiquico y lo extrapsiquico. La ausencia de la funcion paterna. Los nuevos modelos
familiares. Rol del operador y del acompafiante terapéutico.

Anamnesis. Las entrevistas. La intervencién en el campo de la demanda terapéutica.

BIBLIOGRAFIA CALVO BOTELLA, HELENA (2004) “Maternidad, infancia y drogas:
Implicaciones clinicas".

Centro de dia.



DIARIO “LA NACION”. COHEN, DIANA (2011)” Los nuevos tipos de familia”.

FICHA DE CATEDRA (2018) “El periodo de latencia”.

PUENTE, MARIO (2010) “Detras de la droga”. Cap.5. La variable familiar. Editorial Lugar.
Argentina.

UNIVERSIDAD DE VALENCIA. MASTER PROPIO EN EVALUACON, PREVENCION E
INTERVENCION DE ADOLESCENTES CON RIESGO Y VIOLENCIA FILIOPARENTAL.

UNIDAD N°5: “Tipos de drogas y modalidades de abordaje” Tipos

de drogas.
Distintas modalidades de abordaje.
La comunidad terapéutica: Concepto. Historia y metodologia de trabajo.

Comunidades terapéuticas contemporaneas.

BIBLIOGRAFIA

Conversatorio SEDRONAR “El paco avanza: En las villas, ya se consumen desde los diez
afnos”.

DE LEON, GEORGE (2004) “La comunidad terapéutica y las adicicciones”. Cap.1y 2.

UNIDAD 6: “Marco legal del consumo problematico”.

La ley de salud mental y las implicancias en la praxis profesional.
Los protocolos de intervencion en lo social y en la educacion.
El Plan IACOP Plan Integral para el Abordaje de los Consumos Problematicos

La justicia terapéutica, alcances y descripcion de la perspectiva desde lo juridico.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA Y TRANSVERSAL
KAFKA, FRANZ (2003) “La metamorfosis”. Biblioteca Virtual Universal.
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-26934-230505/texto

https://www.argentina.gob.ar/salud/montesdeoca/informacion-util-cmdo/ley-de-salud-mental-
ndeg26657

CABRERA KARINA :” La ley de salud mental y la problematizacidon del consumo” Ficha de
catedra (2022).



https://www.argentina.gob.ar/salud/montesdeoca/informacion-util-cmdo/ley-de-salud-mental-ndeg26657
https://www.argentina.gob.ar/salud/montesdeoca/informacion-util-cmdo/ley-de-salud-mental-ndeg26657

MATERIALES FILMICOS PROPUESTOS

»“Campamento castigo”. Estados Unidos.2008

> “Paco”. Argentina.2010
»“Pizza, birra y faso”. Argentina.1998

METODOLOGIA DE TRABAJO

Considerando un modelo de ensefianza que atiende al aprendizaje como construccion
individual y social, para la aproximacion y apropiacion del objeto de conocimiento en una
constante interaccion con otros, las clases propuestas por este espacio se desarrollaran en
dos instancias: clases teoricas y clases practicas.

En las primeras, se abordardn las categorias conceptuales de la materia con las
correspondientes aplicaciones e ilustraciones operativas. Basicamente, se enfatizardn en
el andlisis de la dimensién social de las adicciones. Es preciso destacar que la lectura
comprensiva y el analisis previo del material bibliografico es condicién fundamental para el
aprovechamiento y asimilacion del contenido programado.

Por otra parte, en las clases practicas, el docente tutelara el proceso de aprendizaje basado
en lecturas comprensivas, analisis critico del material bibliografico y en la resolucién de
trabajos préacticos individuales y grupales. Brindard herramientas tendientes a la
intervencidn social a través del trabajo interdisciplinario, el manejo de herramientas para
elaborar estrategias interinstitucionales y de red.

Asimismo, se realizaran tutorias acerca de la investigacion grupal conforme al avance y
desarrollo de las clases tedricas.

APARTADO DE VISITANCIAS Y CAMPO.

Debido a la necesidad de generar un conocimiento axial y tener las incumbencias
necesarias para este seminario que tiene una probleméatica compleja de abordaje se cred
un andamiaje con pasantias institucionales y trabajos de campo supervisados por los
Equipos interdisciplinarios de las instituciones y de coordinadores territoriales. Siendo
pertinente realizar las diferentes visitancias en un marco acuerdo para la elaboracion del
TFI, (SE ANEXARA PROTOCOLO ) a las Casas de Residencias (Comunidad Terapéutica
Casa del sur en sus sedes de Esteban Echeverria y Moreno como también en Las
Torcacitas y El Palomar ubicadas en el Partido de Lomas de Zamora, cabe mencionar que
dichas instituciones realizan el abordaje a las problematicas de consumo de sustancias
integrado por un equipo interdisciplinario ,dando cuenta a la poblacion en la cual se realizan
las intervenciones, la metodologia de trabajo, sus estrategias, la reglamentacion y
cumplimiento de la ley de Salud Mental (Ley 26657)

SISTEMA DE REGULARIDAD Y EVALUACION



La evaluacion se llevara a cabo mediante los siguientes instrumentos:

Un examen parcial escrito.

Un trabajo grupal.
Un trabajo final grupal de articulacién tedrica-practica con su correspondiente exposicion.TFI

Los estudiantes deberan tener un minimo de asistencia del 80% a las clases teoricas
practicas y lograr la aprobacion de las mencionadas instancias de evaluacion.

CRITERIOS DE ACREDITACION

Grado de lectura de la bibliografia obligatoria de cada eje tematico.

Capacidad de conceptualizacion, analisis y sintesis.

Establecimiento de relaciones entre contenidos y abordajes.

Empleo de vocabulario especifico.

Participacion en los debates que se generan en relacién con los textos y temas
estudiados.

Capacidad de aplicacion de la bibliografia al analisis de los casos presentados.
Integracion analitica de los contenidos.

Resolucion de casos sociales con las herramientas de abordaje brindadas por el

seminario.
FACEBOOCK:
En la  face page de facebook de la  catedra de los

seminarios: https://www.facebook.com/Seminario-De-
Integraci%C3%B3nMaterno-
InfantilCurricular-1774619349419156/ (Seminario de Integracion Materno
Infantil) https://www.facebook.com/Seminario-De-Abordaje-En-L as-
Adicciones147154949053920/ (Seminario de Abordaje Integral en las Adicciones)
estaran los medios filmicos, los textos ilustrativos y las conferencias virtuales que

constituyen el material complementario de la catedra y que impulsard a los
estudiantes a la construccion de un posicionamiento critico y complejo para el
abordaje de las situaciones propuestas en los seminarios. En términos pedagogicos,
estos contenidos posibilitaran ampliar el marco contextual de trabajo y el
posicionamiento del rol profesional del futuro egresado desde las perspectivas

teoricas abordadas.


https://www.facebook.com/Seminario-De-Integraci%F3nMaterno-InfantilCurricular-1774619349419156/
https://www.facebook.com/Seminario-De-Integraci%F3nMaterno-InfantilCurricular-1774619349419156/
https://www.facebook.com/Seminario-De-Integraci%F3nMaterno-InfantilCurricular-1774619349419156/
https://www.facebook.com/Seminario-De-Integraci%F3nMaterno-InfantilCurricular-1774619349419156/
https://www.facebook.com/Seminario-De-Abordaje-En-Las-Adicciones-147154949053920/
https://www.facebook.com/Seminario-De-Abordaje-En-Las-Adicciones-147154949053920/
https://www.facebook.com/Seminario-De-Abordaje-En-Las-Adicciones-147154949053920/

EL WHATSAPP
Comprende a todos les estudiantes del curso coordinado por los profesores de la

materia.

El WhatsApp del grupo aulico, sera el canal de comunicacién sostenida y constante
que propondra un espacio de dialogo en los diferentes procesos de aprendizajes, a
su vez, buscara generar la comunicacion entre pares, instancia siempre rica y
esclarecedora de contenidos conceptuales, actitudinales y la elucidacion de la
prepractica profesional. Estard coordinado por docentes para sostener el andamiaje
educativo de carécter orientador propiciando el dialogo entre el grupo clase, para
que los estudiantes esclarezcan dudas y contenidos, y a su vez, funcionard como un
espacio de comunicacion entre cada encuentro. Asimismo, este medio se utilizara
para la informacion de las novedades de los otros medios y la actualizacion de los
contenidos.

Pensamos este lugar como un espacio donde la celeridad de la comunicacion agilizara
el proceso pedagogico.



DRA KARINA CABRERA
TEL 1167612827
karinasociales@yahoo.com.ar

Dra. Karina Cabrera
drakarinacabrera@gmail.co.ar
karinasociales@yahoo.com.ar

Tel. 1167612827
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